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Massai, le chihuahua qui fait
parler

DEPUIS DEUX ANS, MASSAT ACCOMPAGNE ELODIE, ORTHOPHONISTE A L’HOPITAL DE
DREUX. CET ELEGANT PETIT ANIMAL A ETE RECOMPENSE LE 2/ MAI 2023 PAR UN TROPHEE
DES CHIENS HEROS, CATEGORIE «CHIEN MEDIATEUR».

Pets - Hobbies
PAR BEATRICE MAJEWSK]

30 Jan 2024 +3'more

son service la médiation animale.
Mais elle n'ose pas en parler,
jusqu’a cet entretien avec son

supérieur début 2020. «Je songeais
a partir, raconte-t-elle, et le jour
ou j'étais préte a démissionner

Orthophoniste a I"hopital de Dreux
depuis huit ans, Elodie a, dés son
arrivée, I’idée d’introduire dans

Une preserice
cannemui rassure

Une présence canine qui rassure

sur-lechamp, j’ai demandé a mon
supérieur: “Y a-t-il une chance
qu’un jour je puisse venir travailler
avec mon chien ?”» Surpris, il
accepte qu’elle expose son projet.
Quelques semaines plus tard, c’est
au tour d’Elodie d’étre étonnée : la
direction valide sa proposition.

A L’ECOUTE DES PATIENTS

Ce role revient a Massai, I’'un des
neuf chiens d’Elodie (six chihua-
huas, un fox-terrier et deux ber-
gers belges groenendaels). Il faut
dire qu’avec sa petite taille, son
coté peluche vivante et sa jolie fri-
mousse, il n’effraie personne. Ce

chihuahua apprécie la compagnie
des humains et, méme s’iln’a
jamais été formé a la médiation,
depuis qu'il officie aux cotés de sa
maitresse, le comportement des
patients a changé. «Ils ont envie de
venir en orthophonie. Auparavant,
la séance était un peu subie. Main-
tenant, ils ont le sourire.» Des réti-
cences, il y en a eu... deux ou trois,
vite balayées par le calme et la jolie
téte du petit animal. Tres proche
des patients en grandes difficultés
physiques et/ou psychologiques, il
détecte ceux qui ont un mal-étre
ou qui sont fatigués. «Massai le
ressent bien avant moi, explique
Elodie. S’il reléve la téte, sort de
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Massai, le chihuahua
son panier, c’est que |'exercice a

trop duré, et que le patient a besoin
d’une pause.»

UN COUP DE PATTE
INESPERE

Elodie est convaincue que le chien
est un aidant extraordinaire pour
débloquer la parole. Elle constate
en effet rapidement des change-
ments de comportement grace a la
présence du sien, mais elle est éga-
lement témoin d'un retour d’élo-
cution inespéré chez un patient
mutique depuis pres de deux mois.
«Apres un AVC hémorragique, il
n’avait plus aucune mobilité, alors
que meédicalement, rien ne I’empé-
chait. ]’ai essaye de susciter chez
lui des réactions, sans resultat...
jusqu’a ’arrivée de Massai», se
souvient I’orthophoniste. Quand le
chihuahua est apparu dans son
champ de vision, le patient s’est
redressé, a cligne des yeux et a
prononce : «Un chien !» Accompa-

gnée de sa stagiaire, Elodie, stupé-
faite, entame trés vite une conver-
sation sur les toutous avec lui.
«C'est sur lui que Massal a produit
le plus d’effet», assure-t-elle.
Récompensé d’'un trophée des
chiens héros, le travail de Massai a
été reconnu dans les autres ser-
vices et en dehors de I’hopital.
Quant aux patients, pour qui le
petit chien est déja une mascotte,
ce prix, dont le diplome trone dans
le bureau d’Elodie, les interpelle.
«Ils sourient, me posent des ques-
tions. Finalement, Massai reste
toujours un sujet de discussion»,
conclut |'orthophoniste.
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