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fin octobre, des greffes cutanées en pastilles pour soigner les ulceres a la jambe, veineuses. Un patient drouais raconte son calvaire et sa renaissance apres la
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LEP'TIT
CANARD

et les légendes qui ont
la peau dure

Combien de fois, le P'tit Canard a-t-il
entendu dire hors des frontiéres de la ville que Marie-
France Stirbois avait été maire FN de Dreux ? Il ne les
compte plus tant cela a été répété méme chez des
journalistes parisiens tout a fait sérieux. Mais, quelle
n‘a pas été la surprise du P'tit Canard en entendant
un “vieux" Drouais se souvenir « du temps ou Marie-
France Stirbois était maire de Dreux ». Quand le P'tit
Canard a expliqué a cet aimable citoyen que le maire
de Dreux, a ®poque, était Jean Hieaux, il a bien vu
que ce nom-la ne rappelait rien a cet électeur !
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FOIRE DE PAQUES. En centre-ville. Des centaines de fa-
milles sont attendues pour croquer a grosses bouchées
les animations proposées aujourd’hui. Les plus jeunes
sont conviés, de 10 h 30 a 18 heures, a une chasse au
trésor dont les indices se trouvent dans les vitrines des
commercants drouais. A la clé, des chocolats a gagner
et des tickets pour le carrousel cachés dans un coffre-
fort en Grande-Rue. Au méme endroit, Guignol propo-
sera un spectacle (a 11 et 15 heures) et on pourra
méme rencontrer Alice au pays des merveilles avec ses
amis (10 h 30 et 18 heures) Le programme est complé-
té par un atelier “semis-remportage’, toujours en Gran-
de-Rue et, bien sfr, la féte foraine proposée jusqu'a
lundi inclus, au Champ-de-Foire. m Photo d'archives.

HOPITAL DES ANNEES 2030

Greffe en pastilles : « Une délivrance »

L'hopital de Dreux est

le seul d’Eure-et-Loir

a proposer, depuis fin
octobre, des greffes en
pastilles pour soigner

les ulcéres a la jambe, des
plaies trés douloureuses.

Héléne Jaffiol
helene joffiol@centrefrance.com

e ne supportais méme
plus, dans le lit, le
poids de la couverture
sur ma jambe. » Mi-
chel Moyon, 66 ans, n’est pas du
genre a se plaindre, mais la dou-
leur au niveau de son ulcere a la
jambe gauche (plaie qui a la
particularité de n’avoir toujours
pas cicatrisé au bout de quatre
semaines) avait atteint « un ni-
veau incontrdlable ». Au départ,
pourtant, le Drouais ne s'inquie-
te pas : « C’est apparu en sep-
tembre, peut-étre que je me suis
cogné ou qu'un bouton a craqué
mais, a cet endroit-1a, la peau
est fine et la plaie s’ouvre tout
doucement. Au départ, la dou-
leur est supportable mais elle fi-
nit par devenir atroce. » Michel
devient dépendant aux antidou-
leurs : Doliprane, puis morphi-
ne, avec ses effets secondaires :
« J'avais des tremblements. »
Son salut arrive en novembre
aprés une consultation avec
le Dr Djallel Sellami, spécialiste
des plaies chroniques, a I'hopi-
tal de Dreux. Il lui propose avec
I'infirmiére, Nathalie Laghmari,
la technique de la greffe cutanée
en pastilles pour soigner son ul-
cere. Depuis l'automne, ce sont
les seuls a pratiquer cette inter-
vention en Eure-et-Loir, preuve
que I'hopital de Dreux n’attend
pas sa reconstruction en 2030
pour se renouveler.
En quoi cela consiste ? A dépo-
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seul hopital en Eure-et-Loir,
celui de Dreux, pratique, depuis
fin octobre la greffe en
pastilles.

8

patients ont déja été greffés
a I'hopital de Dreux.

600.000

patients concernés par an, en
France.

ULCERE. Michel Moyon a beneflae d'une greffe en pastilles en novembre dernier : « Je revis. » PHOTO KUTAEBA AL ZOUBAYDI

ser des pastilles de peau, prises
ailleurs (dans la cuisse par
exemple), au niveau de l'ulcere
pour stimuler la cicatrisation.
Les bénéfices sont quasi-immé-
diats (lire encadré ci-contre). Mi-
chel Moyon ferme les yeux
et souffle : « Au bout de 48 heu-
res, je ne prenais quasiment
plus d’antidouleurs. Une déli-
vrance. Un miracle. »

La greffe en pastilles n’est
pourtant pas une technique ré-
cente. Elle est décrite, pour la
premiere fois, en 1869 avant de
tomber petit a petit aux oubliet-
tes avec 'avenement des panse-
ments modernes bien qu’ils ne
soignent pas a la racine. Aujour-
d’hui, pour le grand public,
les ulceres sont bien plus sou-
vent associés a I'estomac qu’a la

ULCERE. Il se manifeste par une
plaie trés douloureuse a la jambe.
PHOTOS FOURNIES PAR L'HOPITAL DE DREUX

jambe. Ils ont pour origine
des insuffisances artérielles
et veineuses, et sont plus fré-
quents qu’on I'imagine. Environ
600.000 personnes par an sont
touchées en France, soit 1 %
de la population.

« Voir la douleur
disparaitre du jour
au lendemain »

La tendance risque encore
de s’accentuer avec le vieillisse-
ment de la population car, dans
la majorité des cas, les ulceres
a la jambe s’accentuent
avec l'dge. « Mais il y a aussi
d’autres facteurs, comme le ta-

GREFFE. Elle consiste d déposer
des pastilles de peau fines du pa-
tient a la surface de l'ulcére.

bac, le diabete, qui peuvent
boucher les arteres. On a fait
une greffe sur un patient de
52 ans », éclairent Djallel Sella-
mi et Nathalie Laghmari.

Ils déplorent, également, l'iso-
lement dont peuvent souffrir les
patients atteints : « Ce type-la
d’ulcere est resté longtemps
sous les radars du monde hospi-
talier. Il y a beaucoup de pa-
tients qui ont des plaies mais
qui ne consultent pas. Certains
ont honte car les ulceres peu-
vent couler, et ils ne sortent plus
de chez eux. On récupere par-
fois des plaies catastrophiques,
visibles jusqu’au tendon. »

La douleur entraine également
une surconsommation d’antalgi-
ques : « Certaines plaies, malgré
six mois de pansements, ne ci-

Elle commence au
bout de deux-trois jours aprés
la greffe.

CICATRISATION.

= QUESTION A

Quels en sont
les avantages ?

DR DJALLEL SELLAMI
Praticien hospitalier

« Cest une technique non-
invasive, il n'y a pas de risque
de rejet car on utilise épiderme
superficiel du patient comme
greffon, le bénéfice est
immédiat, c'est moins colteux
que des mois de pansements.
Lintervention se déroule en salle
de petite chirurgie, les patients
ressortent au bout d'1 h 30

et on peut recommencer

autant de fois que nécessaire. »

catrisent jamais. A la douleur
s'ajoute la souffrance de n’en
voir jamais la fin », pointe le
Dr Sellami, qui a été formé
a I'hopital Foch (Suresnes).
Selon lui, il reste beaucoup
a faire : « La greffe en pastilles
reste assez méconnue. Une infir-
miere de ville a confondu sur
I'un de nos patients les greffons
avec de la peau morte et les a
retirés au moment de refaire son
pansement. C’est la seule greffe
qui n’a pas marché. » Depuis,
I’équipe drouaise cherche
a mieux faire connaitre les bé-
néfices de cette intervention
unique en Eure-et-Loir : « Si des

greffons tombent dans le panse-
ment, il faut les remettre sur la
plaie. Rien n’est perdu. C’est ca
qui est magique. Tout comme le
fait de voir la douleur disparai-
tre du jour au lendemain. »
La plus belle des victoires. ®

Retrouvez le témoignage du pa-
tient en vidéo sur le site

www.lechorepublicain.fr
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