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dreux Vivre sa ville

dreux
bureau 1. palais des sports, place du
champ de foire.

bureau 2. palais des sports, place du
champ de foire.

bureau 3. palais des sports, place du
champ de foire.

bureau 4. palais des sports, place du
champ de foire.

bureau 5. gymnase condorcet, 21
boulevard de Juillet.

bureau 6. gymnase condorcet, 21
boulevard de Juillet.

bureau 7. gymnase condorcet, 21
boulevard de Juillet.

bureau 8. gymnase michelet, rue an-
dré Faucher.

bureau 9. gymnase michelet, rue an-
dré Faucher.

burau 10. gymnase saint-exupéry,
rue Henri dunant.

bureau 11. gymnase gambetta, es-
planade noël parfait.

bureau 12. gymnase gambetta, es-
planade noël parfait.

bureau 13. gymnase Berthelot, rue
Jean-michel Hérault.

bureau 14. gymnase Berthelot, rue

n bloc notes

l’écho républicain
n rédaction locale. 5
place métézeau, 28100
dreux.
tél. 02.37.62.52.70.
mail :
dreux@centrefrance.com.

urgences
samu. tél. 15.
pompiers. tél. 18.
police secours. tél. 17.
gaz. tél. 02.37.65.00.06.
électrici-
té. tél. 02.37.65.00.07.
eaux. tél. 02.37.65.00.10.

mairie
guichet uni-
que. tél. 02.37.38.84.91.
standard. tél. 02.37.38.84.12.
police municipa-
le. tél. 02.37.38.84.00.

services
maison de l’habitat.
tél. 02.37.38.55.00.
bureau assainissement
tél. 02.37.38.55.02.
maison de l’emploi.
tél. 02.37.64.24.72.

agglo du pays de
dreux
standard. tél. 02.37.64.82.00.

transports
sncF. tél. 36.35.
linéad. tél. 02.37.42.10.10.
transbeau-
ce. tél. 02.37.65.85.00.
transeu-
re. tél. 02.32.38.05.83.

convois mortuaires
mardi
anet. 10 heures, église,
obsèques de marie-antoinette
Borin, née Faure, 92 ans ;
cimetière local.
dreux. 11 h 30, crématorium
de Vernouillet, obsèques
d’Hélène Benard, née langlois,
89 ans.

13, rue Charles-Lechevrel - 28260 Anet
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olivier bohin
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e nfant déjà, il allait au
m a t c h a v e c s o n
grand-père. « J’avais

9-10 ans quand j’ai décou-
vert le futsal », se souvient
Tony Sagaz. À 18 ans, le
Drouais est devenu un in-
condi t ionnel du futsa l
qu’il pratique régulière-
ment avec ses potes.

hand, foot, basket…
avec des différences
Il tient, d’emblée, à cette

précision : « Non, le futsal
ne se joue pas qu’en salle.
Ce n’est pas que du foot
en salle… Mon sport se
pratique avec des règles
bien précises qui peuvent
s’apparenter à celles du
handball , du basket et,
bien sûr du football. Mais
il y a des différences. Par
exemple, dès que le ballon
est à terre, on a seulement
quatre secondes pour le
reprendre ; le gardien de
but peut être changé en

loisir n Une nouvelle section est créée au sein de l’association portugaise

le futsal, tentez l’expérience !

cours de match ; au bout
de 5 fautes, c’est un coup-
franc sans mur,… »
Tony et ses potes se re-

trouvent régulièrement sur
le site de l’association por-

tugaise, à la sal le Paul-
Bert, sur le plateau Nord.
Son envie de créer une
section devrait permettre
de canaliser les énergies
des uns et des autres et de

proposer un planning ré-
gulier d’entraînements et
de matchs amicaux.
Tony Sagaz p ré c i s e :

« Cette section répond à
une forte demande, bien
a u - d e l à d e l a r é g i o n
drouaise. On accueillera
d’abord les 17-33 ans, les
enfants puis les filles. »

entraînement en
fin d’après-midi
L’entraînement aura lieu

en fin d’après-midi, assuré
par Tony Sagaz en person-
ne, qui compte organiser
une bonne partie de son
temps dans l’encadrement
d’un sport « très populaire
et très officiel au Portugal,
comme en Espagne ou au
Brésil. Là-bas, les équipes
premières sont composées
exclusivement de profes-
sionnels, contrairement à
la France » Et de souhaiter
que sa nouvelle section in-
tervienne dans le milieu
scolaire, collège comme ly-
cée. « Car le futsal est un
libérateur d’énergie positi-
ve ! » n

èè pratique. Journée de détection
le samedi 3 juillet, à la salle paul-bert.
à 14 heures. inscriptions au futsal. tél.
06.17.67.83.80.

alliage de hand, de basket
et, bien sûr, de foot, le fut-
sal fait fureur au portugal.
pas étonnant que l’associa-
tion portugaise de dreux en
crée une section. en piste !

Jœur. tony sagaz souhaite que dreux devienne « une référence
régionale, voire nationale », au niveau de la pratique du futsal.

les bureaux de vote
Jean-michel Hérault.

bureau 15. salle de réception paul-
Bert, rue grosdemouge.

bureau 16. gymnase Jacques-pré-
vert, boulevard de l’europe.

bureau 17. gymnase Jacques pré-
vert, boulevard de l’europe.

bureau 18. centre culturel du lièvre-
d’or, 41 rue du lièvre d’or.

vernouillet
les bureaux sont ouverts de 8 à
18 heures. n

bureau 1. mairie accueil de l’Hôtel
de ville, esplanade du 8-mai-1945
maurice legendre.

bureau 2. École maternelle louis-
aragon, 2 esplanade louis-aragon les
vauvettes.

bureau 3. mille-club, rue de l’Épinay.
bureau 4. École gérard-philippe
(cantine), rue gérard-philippe.

bureau 5. École gérard-philippe ma-
ternelle (préau), 1 rue Jean-vilar.

bureau 6. École maternelle louis-
pergaud (préau), 3 rue de l’Épinay.

bureau 7. annexe de l’espace agora,
esplace du 8-mai-1945 maurice legen-
dre.

s’évader sans bouger, se
détendre et se ressourcer.
C’est aujourd’hui possi-

ble pour le personnel de
l’hôpital : le service de
l’unité douleur du centre
hospitalier propose une
Bu l l e d e d é t e n t e au x
agents.

« Le personnel est éprou-
vé » constatent François
Carré, médecin chef de
service consultation dou-
leur et Frédéric Masson,
infirmier anesthésiste. « Il
étai t déjà sous tension

avant la crise du Covid,
mais il l’est évidemment
encore plus », soulignent
les professionnels.
Cette bulle de détente est

ouverte à tout le person-
nel, soignant ou pas.

un dispositif pérenne
Les séances se déroulent

sur le temps de travail ou
sur le temps de repos, elles
sont collectives ou indivi-
duelles. « Nous nous adap-
tons aux besoins et deman-
des des salariés ».
Les spécia l i s tes de la

douleur proposent plu-
sieurs techniques pour al-
ler mieux : cohérence car-
d i a q u e , r e l a x a t i o n ,
méditation, liberté émo-
tionnelle, réalité virtuelle.
Cette bulle est aujour-

d’hui un dispositif péren-
n e e n d i r e c t i o n d e s
agents. n

pascale rouchaud
pascale.rouchaud@centrefrance.com

èè pratique. les cinq casques de
réalité virtuelle, utilisés par les agents
mais aussi par les patients, ont été
financés par la fondation de france.

équipe. les profesionnels se mettent au service de leurs collègues.

santé n Un nouveau dispositif pour les agents

bulle de détente à l’hôpital
Fête de l’ovalie n 150 jeunes de tous âges et de tous
niveaux mais aussi l’équipe du Racing Club de Fran-
ce et celle de Chartres. C’est l’affiche que propose
cet après-midi le Rugby club de Dreux, au stade Paul
Bert, à partir de 14 heures, sur le plateau Nord. Son
président, Arnaud Dautrey , est ravi de la tenue de
ce rendez-vous festif et sportif. « Au niveau de la dé-
tection des jeunes, on travaille régulièrement avec le
Racing qui nous prend certains de nos jeunes. Le
RCD a aussi un partenariat avec le club de Chartres
qui permet à nos joueurs de se perfectionner dans le
cadre de formations, tant sur le plan physique que
mental.

n 150 jeunes rugbymen réunis

n en bref

hôpital n Tabacologie
Des professionnels de tabacologie sont à votre écoute au
0 2 . 3 7 . 5 1 . 7 7 . 3 5 d u l u n d i a u v e n d r e d i
de 8 h 15 à 16 h 30.n


