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L E M O I S
SEGUIN

du 15 mai au 15 juin 2024

JUSQU’À

20%
DE REMISE

VOTRE POÊLE
À BOIS JADE

Classe énergie A

2059 €TTC

1 750 € TTC**
soit une remise de 15%

28 RUE ETHE VIRTON  DREUX - Tél. 02 37 64 29 41

santé n L’hôpital de Dreux fait découvrir le handisport à ses patients en rééducation

« je ne pensais pas en être capable »

hélène Jaffiol
helene.jaffiol@centrefrance.com

C’ est elle qui a donné
le point de la vic-
toire à son équipe.

Sylviane n’en revient pas.
Elle vient de réussir un
coup de maître à la boccia,
pétanque adaptée au han-
dicap : « Je ne pensais pas
en être capable. » Cela fait
un mois qu’elle est au ser-
vice de rééducation de
l’hôpital de Dreux. « C’est
là-dedans que c’est un peu
problématique », dit-elle
sobrement en montrant sa
tête. Elle est accompagnée
de Fanny, sa soignante,
qui l’enveloppe du regard
et l’encourage pas à pas.
Alors, elle en redemande :
« On peut faire une autre
partie si vous voulez… »

« avec un seul bras,
tout est possible »
Dans une autre sa l le,

Monique, 63 ans, s’essaie
a u b a s k e t f a u t e u i l .
E l le a été vict ime d’un
AVC à l’âge de 30 ans et,
depuis, elle a des problè-
mes de mobilité. Mais elle

a réussi à retrouver sa sou-
plesse « d’ancienne majo-
rette » pour marquer des
paniers. El le a reçu les
conseils de Rachid, handi-
cap d ’un bras à cause
du poliovirus qu’il a eu
enfant. « Je montre qu’avec
un seul bras, tout est pos-
sible. On peut conduire
son fauteuil avec une seule
main et marquer en même
temps », souligne celui qui

est membre de l’Alliance
Basket de Dreux qui a une
section adaptée depuis
2007.
Montrer que le handicap

ne doit pas être un frein
au sport, c’est l’objectif des
Victoriades organisées,
chaque année, depu i s
cinq ans, par le service de
rééducation de l’hôpital de
Dreux.
Une compét i t ion par

équipe durant laquelle les
patients peuvent découvrir
des sports adaptés : boc-
c i a , b a s k e t f a u t e u i l ,
tir à l’arc, fléchettes, cour-
se en fauteuil, Fort Victor
(une sorte de Fort Boyard
avec des défis cognitifs).
Année olympique oblige,
les équipes composées de
patients et de soignants re-
présentaient chacune, hier,
un pays façon JO. Il y avait

la Grèce, l’Australie, le Ja-
pon, le Brésil, ou encore
le Canada…

confiance en soi
Accidentés de la route,

hémiplégies, traumatisme
crânien, amputation… Sé-
verine Cornevin, kinésithé-
rapeute au service de réé-
du c a t i o n d epu i s d i x -
sept ans, en a vu passer
des patients qui ont pensé
q u e l e s p o r t , c ’é t a i t
de l ’histoire ancienne.
Alors, cette passionnée de
b a s k e t a l a n c é , a v e c
d’autres soignants, la jour-
n é e d e s V i c t o r i a d e s ,
une compétition sportive
qui, comme son nom l’in-
d ique, n ’a que des ga-
gnants. Déclenche-t-elle
des vocations à plus long
terme ? « Certains patients
continuent à pratiquer l’un
des sports. Cela redonne,
en tout cas, conf iance
à tout le monde. On le
s e n t , c h a q u e a n n é e ,
dans les jours qui suivent
la compétition. »
La soignante cite l’exem-

ple, de Yann Saint-Léger,
paraplégique après un ac-
c ident de la route, qui
a découvert à l’hôpital
de Dreux le tir à l’arc. Il en
a fait sa passion jusqu’à
tenter les qualifications
aux JO paralympiques. n

Pour sa cinquième édition,
hier, des Victoriades, le ser-
vice de rééducation de l’hô-
pital de Dreux s’est plongée
dans l’ambiance des Jeux
olympiques.

basket fauteuil. Les patients devaient mettre le plus de paniers possible. Ici, l’équipe du Brésil.

aujourd’hui

Cinémas

CINÉ CENTRE, place du Champ-de-Foi-
re à Dreux,

vice-versa 2, 14 heures, 16 heures.

haikyu !! la guerre des pou-
belles, 15 h 30, 17 h 15, 22 h 10.

les guetteurs, 13 h 50, 16 heures,
19 h 50, 22 heures.

paradis paris, 14 heures, 16 h 15,
18 h 45, 20 heures.

bad boys ride or die, 14 heures,
16 h 30, 19 h 15, 21 h 40.

tunnel to summer, 18 h 05.

la petite vadrouille, 14 heures,
16 heures, 18 heures, 19 h 10.

abigail, 21 h 30.

furiosa, 16 h 35, 19 h 20, 21 h 10.

le deuxième acte, 17 h 35.

la planète des singes : le nou-
veau royaume, 13 h 50, 16 heures,
18 h 45, 21 h 15.

un p’tit truc en plus, 14 heures,
16 heures, 18 heures, 20 heures,
22 heures.

les cartes du mal, 19 h 25,
22 h 10.

back to black, 21 h 30.

Cinéma Normandie, à Anet,

une affaire de principe,
21 heures.

Cinéma l’Ambiance, à Senonches

le dieuxième acte, 18 h 30.

blue & cie, 14 h 30.

un p’tit truc en plus, 20 h 15.


