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AVC, ce centre hospitalier d'Eure-et-Loir sensibilise le
grand public a une urgence vitale

Dans le cadre de la journée mondiale de 1'AVC, le centre hospitalier de Dreux (Eure-et-Loir) organise une journée de

sensibilisation mardi 5 novembre 2024 pour le grand public.
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Une journée pour sensibiliser a I’AVC et déconstruire des idées regues. (OCH Dreux)
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S’inscrivant dans le cadre de la Journée Mondiale de ’AVC (Accident Vasculaire Cérébral) le centre hospitalier Victor-

Jousselin de Dreux (Eure-et-Loir) organise une journée de sensibilisation, prévention et action pour sauver des vies mardi 5

novembre 2024.

Le centre hospitalier de Dreux se mobilise en effet pour sensibiliser le grand public a ’'Accident Vasculaire Cérébral (AVC),

son diagnostic et sa prise en charge. Une pathologie qui constitue une urgence médicale majeure.

L'AVC : une urgence vitale et un enjeu de santé publique

11 existe deux types d’Accidents Vasculaires Cérébraux :

= L'un survient lorsqu’un vaisseau sanguin du cerveau est obstrué (AVC ischémique, représentant 80 % des cas);

» Lautre lorsque le vaisseau se rompt (AVC hémorragique, 20 % des cas).

En France, environ 150 000 AVC surviennent chaque année, soit un toutes les 4 minutes ! LAVC est la premiére cause de

handicap acquis chez l'adulte et la deuxiéme cause de démence apres la maladie d’Alzheimer.

Il est essentiel de rappeler qu’un quart des AVC touche des personnes de moins de 65
ans. Au niveau mondial, une personne est victime d'un AVC toutes les cinq secondes.
L'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) considére cette pathologie comme une
pandémie, avec une incidence projetée a 23 millions de cas en 2030, contre 16 millions
en 2005.

Centre hospitalier Victor-Jousselin de Dreux

Vidéos : en ce moment sur Actu

La prise en charge rapide : une nécessité vitale
Face aux conséquences potentiellement graves des AVC, une prise en charge précoce est

cruciale pour limiter les séquelles fonctionnelles.

Les traitements actuels, tels que la thrombolyse intraveineuse (injection d'un médicament qui dissout le caillot pour
rétablir la circulation sanguine) ou la thrombectomie mécanique (intervention chirurgicale pendant laquelle un dispositif
est inséré dans une artére pour retirer directement le caillot), permettent de rétablir la circulation sanguine dans le

cerveau en cas d’AVC ischémique.

Cependant, il est important de noter que tous les patients ne sont pas éligibles a ces
traitements, notamment en raison de traitements en cours ou d’antécédents médicaux.

CH de Dreux

Reconnaitre les signes d'un AVC lorsque chaque minute compte

Devant l'apparition de symptdmes neurologiques brusques :

= Un visage paralysé,
= Une incapacité a lever un bras ou une jambe,
= Des troubles de la parole,

= Des troubles de la vue...
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11 est impératif de réagir rapidement en composant le 15. Chaque minute compte pour réduire les risques de séquelles

graves.

Les structures de prise en charge dans le département

Le département dispose de deux Unités de Soins Intensifs Neuro-Vasculaires (USINV) : Dreux et Chartres.

L'USINV de Dreux prend en charge les patients du bassin drouais et est un centre de recours pour les hopitaux de Nogent-
le-Rotrou, La Loupe et L'Aigle (Orne).

La campagne de sensibilisation du Centre Hospitalier de Dreux

Le 5 novembre 2024, le service de neurologie du centre hospitalier organise dans le hall

d’accueil une campagne de sensibilisation aux AVC.

Cette initiative vise a informer le public sur les facteurs de risque, les signes avant-coureurs, les protocoles de prise en
charge, et les stratégies pour mieux vivre aprés un AVC. L'objectif est de « déconstruire certaines idées recues et daméliorer

la compréhension de cette maladie ».

Une population bien sensibilisée est une population qui se gére mieux. Cette journée
permettra de sensibiliser davantage la population, améliorer la rapidité de la prise en
charge, et offrir les meilleures chances de récupération aux patients victimes d’AVC.

Dr Olivier Temgoua
Chef de service neurologie au centre hospitalier de Dreux
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J Pratique :

Journée mondiale de lutte contre IAVC. Stand d'information
Mardi 5 novembre 2024 de 11h a 16h

Hall d’accueil du Centre Hospitalier Victor-Jousselin de Dreux.

Suivez toute l'actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant 4 Mon Actu.
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